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PROJETO DE LEI 4.9%6 /.201%

“Proibe a oferta de “embutidos” na composigéo
de merendas de escolas e creches da Rede

Pidblica Municipal”, e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE PARNAIBA

APROVA

Art. 1° -1 Fica vedado a oferta de produtos de origem animal do tipo

“embutidos” no cardapio da merenda de escolas e creches da rede publica

municipal

Paragraf

Unico — entende-se como “embutidos”, os alimentos produzidos

pelo enchimento de tripas de animais ou artificiais (feita com colagenos), com

recheio
ingredien

base de carne, visceras, gordura, sangue, especiarias e outros

es como conservantes, aromatizantes, etc. Entre os produtos mais

comercializados estdo salsichas, linguicas, salames, mortadelas e chouricos,

podendo

Art. 2° -
refeicoes
festividad

ser defumados ou nao.

A proibicdo aqui estabelecida se estende ao comércio de lanches e
no interior das escolas e creches e também ao que for servido em
es e eventos organizados nas instalagdes das escolas e creches que

sirvam refei¢cdes aos alunos.
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Art. 3° - O Executivo fara ampla campanha entre professores, estudantes e
funcionarios para alertar dos males para a satde de criangas de tais alimentos

embutidos, de modo a dissuadir o consumo também em seus lares ou no lazer.

Art. 4° - O descumprimento da presente lei sujeitara o infrator (empresas
fornecedoras e operadoras de cozinhas e lanchonetes), as seguintes
penalidades;

| — Adverténcia e apreensdo do material;

Il — Multa de 200 UFMP, aplicada sem prejuizo do previsto no inciso [;

Il — cassag3o da licenga de funcionamento, para o caso da infragdo persistir

apos a 32 reincidéncia.

§ 1°. A mercadoria apreendida podera ser objeto de doacdo, caso em bom
estado, no prazo de validade e observadas as exigéncias da Vigilancia

Sanitaria Municipal.

Art. 5° - As despesas decorrentes da execucéo desta lei correrao por conta das

dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas, se necessario.
Art. 6° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as

disposicdes em contrario.
Camara Municipal de Parnaiba (Pl), em 01 de Fevereiro de 2018.
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Daniel JWaulo de Souza
reador - PTC
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JUSTIFICATIVA

Os embutidos visam aumentar a durabilidade das carnes, tomando
um produto que pode passar por longos periodos no transporte € nas
geladeiras de supermercados. Isso devido ao conservador nitrito de sodio,
substancia perigosa que no estdmago se transformam em nitrosaminas,

composicao cancerigena se consumida de forma continua e rotineira.

Além disso, a grande quantidade de sodio oferece riscos a satde até
para individuos que nao sofrem hipertenséo (pressao alta). Outros aditivos
quimicos sdo os aromatizantes, corantes, antioxidantes, estabilizantes e
acidulantes, que sdo responsaveis por sabor, cheiro e aspecto natural dos
alimentos industrializados (embutidos). Muitos podem causar alergias €
intolerancias alimentares, como por exemplo a composicdo da salsicha: carne
mecanicamente separada de ave (frango e/ou galinha efou peru), carne suina,
agua, gordura suina, proteina de soja, mitdos suinos (pode conter figado,
lingua, rim e/ou coragao), sal amido, acucar, alho, cebola, pimenta branca,
pimenta calabresa, noz moscada, regulador de acidez (lactato de sodio e
citrato de sodio), Estabilizantes (tripolifosfato de sodio e pirofosfato disédico),
aromatizantes (aroma natural de fumaga, orégano e coentro), realgador de
sabor (glutamato monosédico), antioxidante (isoascorbato de sédio), corantes
(urucum e carmim de cochonilha), conservador (nitrito de sédio). Deve-se
observar que ha presenga de glutamato monosaddico na composicao deste

alimento que oferece grandes riscos a saude, principalmente cerebral.
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Embutidos s3o produtos que estdo ganhando o mercado por facilitar
a vida de quem n3o tem tempo para cozinhar, que trazem danos a saude.
Estudos relataram que substdncias como corantes, conservantes,
sobrecarregam figado e estdo diretamente ligada a piora de quadros de
enxaqueca e gastrite j4 que muitas das substancias dos embutidos irritam a
mucosa do estdmago. Importante salientar que esses alimentos estdo
relacionados com a obesidade. Desta forma, recomenda-se evitar consumo de

embutidos pois nédo trazem beneficios a satde, alem de desencadear doencas.

Camara Municipal de Parnaiba (Pl), em 01 de Fevereiro de 2018.

Daniel Jackson Araugjo de Souza
Vereadof - PTC
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